
KATHOLISCHE
ERWACHSENENBILDUNG 
SAAR-HOCHWALD

Programmauswahl  
September - Dezember 2026 

UNSERE KONTAKTDATEN:

Katholische Erwachsenenbildung 
Saar-Hochwald

Ludwig-Karl-Balzer-Allee 3
66740 Saarlouis

Tel.: 06831 769744
keb.saar-hochwald@bistum-trier.de

Unsere Bürozeiten: 

montags bis donnerstags:
09:00-12:30 Uhr u. 13:00-16:00 Uhr

freitags: 
09:00-13:00 Uhr

RELIGION, GLAUBE, KIRCHE

Landkreis Saarlouis

.

























“MAMA LERNT DEUTSCH”

.
















GRUNDBILDUNGSKURSE
.











GESELLSCHAFT, UMWELT, WIRTSCHAFT

CHATGBT SINNVOLL NUTZEN : VOM AUSPROBIEREN 
ZUM ECHTEN DIALOG
Workshop 
Referentin: Veronika Ziegelmayer
Datum: Fr, 25.09.26, 15:30 - 18:30 Uhr
Teilnahmebeitrag: 50,00 € inkl. Handout
Online-Workshop
Datum: Fr, 13.11.26, 15:30 - 18:30 Uhr
Teilnahmebeitrag: 50,00 € inkl. Handout
Online-Workshop

41. AUFSATZVERANSTALTUNG FÜR
SENIORINNEN UND UND SENIOREN
Unter dem offen Motto „WORÜBER ICH SCHON IMMER MAL
GERNE SCHREIBEN WÜRDE…!“  laden wir Sie herzlich ein,
persönliche Erinnerungen, Gedanken und Geschichten
aufzuschreiben und zu teilen. Ob prägende Erlebnisse, besondere
Begegnungen oder stille Momente – jede Geschichte ist wertvoll.
Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf, ganz gleich ob heiter,
nachdenklich oder inspirierend.
Die Teilnahme ist mit einem unveröffentlichten Text im Umfang
von 2 bis 5 Seiten möglich. Ausführliche Informationen erhalten
Sie in unserem Flyer. Wir freuen uns auf Ihre Beiträge!
Einsendeschluss: 11.12.2026



GRUSSWORT DER MINISTERIN 
FÜR BILDUNG UND KULTUR

KULTUR, SPRACHE, KREATIVITÄT

FITNESS & GESUNDHEIT

PERSÖNLICHKEIT, ORIENTIERUNG, 
SPIRITUALITÄT

GESELLSCHAFT, UMWELT, WIRTSCHAFT

Allee 3, 66740 Saarlouis














Ort: Pfarrheim St. Peter, Kirchstraße 30, 66359 Bous






Ort: Pfarrheim St. Peter, Kirchstraße 30, 66359 Bous    
 







66763 Dillingen

















NATÜRLICH DÜNGEN 
Referentin: Tanja Both
Datum: Di, 10.11.26, 18:00 - 19:30 Uhr
vor Ort in bar zu entrichten: 19,00 € inkl. Material 
Ort: Katholische Familienbildungsstätte,
Ludwig-Karl-Balzer- Allee 3, 66740 Saarlouis

e





“ZAUBERTRÄNKE ZUM NEUEN JAHR”
Referentin: Tanja Both
Datum: Di, 15.12.26, 18:00 - 19:30 Uhr
vor Ort in bar zu entrichten: 29,00 € inkl. Material 
Treffpunkt: Max-Planck-Gymnasium, 66740 Saarlouis

FITNESS & GESUNDHEIT

Weingartenstr. 7, 66798 Wallerfangen










DEM GEDÄCHTNIS AUF DIE SPRÜNGE HELFEN - NEUER 
SCHWUNG FÜR GRAUE ZELLEN - FORTGESCHRITTENE
Referentin: Edeltrud Schätzel
Datum: Mi, 04.11.26, 11.11.26, 18.11.26, 25.11.26,  
jeweils 15:45 - 17:15 Uhr
4 Termine: 45,00 €
Ort: Alois-Lauer-Stiftung, Dr.-Prior-Straße 3,
66763 Dillingen

FITNESS & GESUNDHEIT

Weingartenstr. 7, 66798 Wallerfangen








LABYRINTH - WEG ZUR MITTE - LEBEN AUS DER MITTE
Referent: Edgar Theisen-Haas
Datum: Mi, 16.09.26, 14.10.26,
jeweils 19:30 - 21:00 Uhr
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Ort: Saardom Dillingen, 66763 Dillingen  
Datum: Mi, 18.11.26, 16.12.26, 13.01.26,
jeweils 19:30 - 21:00 Uhr
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Ort: Pfarrheim Maria Trost, Bromberger Weg 7,
66763 Dillingen     

Liebe Leserin, lieber Leser,
in einer Zeit, in der technologische, demografische und ökologische 
Veränderungen unser Zusammenleben neu gestalten, gewinnt 
Weiterbildung vermehrt eine zentrale soziale und gesellschaftliche 
Bedeutung. Sie ist nicht nur ein Schlüssel zur individuellen 
Weiterentwicklung, sondern auch ein Motor für sozialen 
Zusammenhalt, Chancengleichheit und nachhaltigen Fortschritt.
Das Weiterbildungsangebot stellt genau diese Vielschichtigkeit in den 
Fokus. In Kursen zu den unterschiedlichsten Themengebieten, wie 
beispielsweise Gesellschaft, Kultur, Digitales, Arbeitswelt oder 
politische Bildung erhalten Sie praxisnahe Werkzeuge, um aktiv an 
gesellschaftlichen Prozessen mitzuwirken. Der Austausch in 
heterogenen Lerngruppen fördert gegenseitiges Verständnis, stärkt 
das Gemeinschaftsgefühl und zeigt, wie kollektives Wissen Lösungen 
für aktuelle Herausforderungen liefert.
Ich lade Sie ein, diese Angebote zu nutzen, neue Perspektiven zu 
entdecken und Ihr erworbenes Know‑how in Ihrem Umfeld 
weiterzugeben. So tragen Sie dazu bei, Bildung als öffentliches Gut zu 
stärken und uns als Gesellschaft resilienter zu machen. 
Ich hoffe, Sie finden ein für Sie passendes Angebot und erleben 
inspirierende Diskussionen, kreative Projekte und viele neuen 
Erkenntnisse.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Entdecken. 

Ihre
Christine Streichert-Clivot
Ministerin für Bildung und Kultur

INTENSIVKURS GEBÄRDENSPRACHE - EINE BRÜCKE ZUR
WELT DER GEHÖRLOSEN
Grundkurs
Referent: Klaus Pieck
Datum: Sa, 24.10.26, 31.10.26, 07.11.26,
jeweils 09:00 - 16:00 Uhr
3 Termine: 80,00 €  inkl. Lehrmaterial
Ort: Pfarrheim St. Peter, Kirchstraße 30, 66359 Bous

BACH-BLÜTEN - DEIN WEGBEGLEITER DURCH DIE DUNKLE 
JAHRESZEIT
Referentin: Tanja Both
Datum: Di, 13.10.26, 18:00 - 19:30 Uhr
vor Ort in bar zu entrichten: 19,00 € inkl. Material 
Ort: Katholische Familienbildungsstätte,
Ludwig-Karl-Balzer- Allee 3, 66740 Saarlouis

KRAFTQUELLE KLANG
Durch Entspannung die inneren Kraftreserven
aufspüren und stärken
Referent: Edgar Theisen-Haas
Datum: Fr, 25.09.26, 23.10.26, 27.11.26 
jeweils 19:00 - 20:30 Uhr
vor Ort in bar zu entrichten: 10,00 €/pro Termin
Ort: St. Nikolaus-Hospital, Hospitalstraße 5,
66798 Wallerfangen

RELIGION, GLAUBE, KIRCHE

HERR MACHE MICH ZUM WERKZEUG DEINES 
FRIEDENS
Glaubenserneuerung - Glaubensvertiefung
Referentin: Sonja Koch
Referent: Gerhard Koch
Datum: Di, 08.09.26, 13.10.26, 10.11.26, 
18:30 - 20:00 Uhr
Ort: Pfarrhaus Herz Jesu Schwalbach (Griesborn),
Pastor-Thielen-Straße 18, 66773 Schwalbach

GOTTES WORT - KREATIV ENTDECKEN
Bible-Art-Journaling
Referentin: Katrin Gergen-Woll
Datum: Mi, 07.10.26, 25.11.26, 09.12.26 
jeweils 18:30 - 20:00 Uhr
Di, 08.09.26, 27.10.26,
jeweils 18:30 - 20:00 Uhr
vor Ort in bar zu entrichten: 5,00 €/pro  Termin
Ort: Pfarrheim Maria Trost, Bromberger Weg 7, 
66763 Dillingen


